健康体检须知

一、体检前
1、体检中心早7:30开始体检营业。体检费用由应聘人员自行承担，每人350元。疫情特殊期间，请先确认体检前15天内没有去过重疫情区，无发烧、咳嗽、胸闷等症状；体检当天请务必带好本人身份证、口罩前去体检，门口需配合测温，生化检测项目（空腹采血）建议在9:30前完成，否则将影响检测结果的准确性。

2、体检前三天，请勿饮酒；体检前一天，请清淡饮食、勿吃不消化或糖分高的食物、勿劳累，体检前晚上9点以后不进食；体检当天早上请务必空腹、禁食、勿服药（降糖药、降压药除外，用少量清水送服）。

二、体检中

3、到达体检中心后，请持身份证到前台排队登记领取体检指引单。认真协助前台填写“个人健康信息表”中各项内容，并将目前身体的不适和曾患疾病告知医生，以利于健康分析和评估。

4、体检过程中，请按照电子叫号系统指示的顺序进行体检排号，如有疑问，可随时咨询现场导检护士。

5、下列检查项目需空腹完成：采血、腹部彩超。

6、六个月内有备孕计划的客户,我们将不安排您做放射科检查。

7、晕血晕针及过敏的客户，请提前告知工作人员。

8、体检项目完成后，可去餐厅吃免费早餐。

三、体检后

9、体检结束后请将导检册交回前台；保管好前台给的纸条查询信息，如怕丢失可手机拍照纸条上面的体检号和密码，保存以方便查询。

10、体检结果出来会收到短信提示，可在支付宝搜索“美年大健康”或下载手机APP“优健康”或者直接登录网站www.health-100.cn输入体检号和密码即可查阅电子版报告，纸质版报告将统一打印并送至单位。
燕山分院地址：燕山立交桥东南侧中润世纪广场三楼（迪卡侬一楼门口乘电梯至三楼，院内充足停车位）

本次体检负责人：

郑东燕  18615216116（微信同号）

咨询热线：15866730875  曹老师
